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WILLKOMMENS-
BROSCHÜRE 
DER METHODE 
TOMATIS

Die Tomatis®-Methode ist eine Pädagogik, die weder als medizinische Behandlung noch als Mittel zur Diagnose betrachtet werden kann. Die Anwendung der Tomatis®-Methode 
kann niemals dazu führen, dass eine medizinische Behandlung ohne ärztlichen Rat unterbrochen wird.
Der Inhalt dieser Broschüre dient ausschließlich der Information und stellt keine medizinische Beratung dar. Sie hat keinen vertraglichen Wert.
Nur die auf der Website tomatis.com aufgeführten Fachleute sind berechtigt, die Tomatis ®-Methode zu praktizieren. TOMATIS ® ist eine eingetragene Marke

EINEN TOMATIS®-FACHMANN FINDEN 
IN ÜBER 75 LÄNDERN 

https://www.tomatis.com/fr/trouver-un-professionnel-certifie
https://www.tomatis.com/de/wo-finden-sie-zertifizierte-trainer


Die Tomatis®-Methode ist ein ergänzender Ansatz. Das bedeutet, dass sie mit anderen Ansätzen und Behandlungen kombiniert werden 
kann. Es bedeutet auch, dass der Fachmann, der Sie begleitet, seine eigene Spezialität hat, die er mit der Anwendung der Methode
verbindet.

EIN PAAR WORTE, BEVOR WIR BEGINNEN

Vor sechzig Jahren entwickelte der HNO-Arzt Alfred Tomatis eine 
Methode zur Wiederherstellung der Hörfähigkeit. Diese Pädagogik, 
der er sein Leben gewidmet hat, besteht darin, einem bestimmten 
Weg der Klangstimulation zu folgen. Die Musik oder Ihre eigene 
Stimme werden in Echtzeit verändert, um Ihr Gehirn auf natürliche 
Weise zu trainieren und Ihre motorischen, emotionalen und 
kognitiven Fähigkeiten nachhaltig zu entwickeln. 

Dies wird auf die "Neuroplastizität" zurückgeführt, d. h. die Fähigkeit 
des Gehirns, durch angemessenes, anhaltendes und wiederholtes 
Training neue Verbindungen herzustellen. Alfred Tomatis, der als 
Vorläufer der modernen Neurowissenschaften gilt, wies auf die 
Bedeutung des Hörsystems für die effektive Stimulation des Gehirns 
hin. Seine Methode wird in der ganzen Welt angewandt."Man kann gut hören und schlecht 

zuhören." Alfred Tomatis

Seit ihrer Gründung hat die Tomatis®-Methode nie aufgehört, sich zu 
erneuern, um Ihnen die fortschrittlichste Technologie zu bieten. Heute 
funktioniert das dank eines kompakten, leichten und leistungsstarken 
Geräts: dem TalksUp®-Gerät in Verbindung mit dem Tomatis® Infinite-
Headset. Diese Ausrüstung ermöglicht es Ihnen, Ihren gesamten 
personalisierten Tomatis®-Kurs bei Ihrem Fachmann oder zu Hause zu 
absolvieren. Um diesen Kurs zu beginnen, rüsten Sie sich mit dem 
Tomatis® Infinite-Headset aus.



Der klassische Zeitplan
Ihr Kurs wird vom Tomatis® Professional persönlich gestaltet. Sie kann je nach Ihrem Profil und den zu erreichenden Zielen stark variieren. 
Daher können die Anzahl und die Dauer der Anhörungen sowie der Zeitplan für die Pausen sehr unterschiedlich sein. 

IHRE UNGEFÄHRE ROUTE

SITZUNG 1 SITZUNG 2 SITZUNG 3 

2

1

3
Nach der ersten Sitzung machen Sie eine Pause von mindestens 4 Wochen. Nach jeder weiteren Sitzung wird
die Dauer der Pause verlängert. Während dieser Pausen können Sie eingeladen werden, die Stimulation mit den
Follow-Up-Programmen und der Audio-Vokal-Funktion der Tomatis® Infinite-Kopfhörer und/oder der
Soundsory®-Kopfhörer fortzusetzen.

Ihr erster Termin dauert etwa 2 Stunden. Es besteht aus einem Gespräch mit einer in der Tomatis®-Methode ausgebildeten Fachkraft.
Während dieses Gesprächs sind Sie eingeladen, über Ihren persönlichen Hintergrund oder den Ihres Kindes zu sprechen.
Möglicherweise werden Sie auch gebeten, einige Tests zu machen, um Ihr Hörprofil zu bestimmen. Dieses Gespräch ermöglicht es
uns, einen Tomatis®-Kurs ins Auge zu fassen, Ziele festzulegen und die Grenzen in Bezug auf Ihre Erwartungen zu bestimmen. Im
Anschluss an jede Sitzung findet ein Zwischengespräch statt, um den Kurs anzupassen.

Jede Hörsitzung dauert in der Regel 14 Tage, mit 1 Stunde und 20 Minuten Hörstimulation pro Tag. Diese Stimulation wird
zu Hause mit dem TALKSUP®-Gerät durchgeführt. Sie hören ein Musikprogramm, das speziell auf Ihr Hörprofil
zugeschnitten ist. Im Laufe der Zeit entwickelt sich dieses Programm weiter und umfasst auch aktives Lesen und/oder
Wiederholungen.



Sie beginnen mit einem Assessment, das in der Regel zwischen 1,5 und 2 Stunden dauert. Dieser besteht aus einem
persönlichen Gespräch und der Durchführung von Tests. Jeder Fachmann hat seine eigenen Bewertungsinstrumente.
Wenn möglich, kann er oder sie Ihnen auch verschiedene, für die Tomatis-Methode® spezifische Tests anbieten. Diese
Tests dienen dazu, Ihr Hörprofil zu ermitteln und Ihren Kurs zu personalisieren. Sie ermöglichen es uns auch, Ihre
Fortschritte während der Sitzungen zu messen.

Während Ihres Kurses werden Ihnen mehrere Einzelgespräche angeboten. Diese Gespräche sind wichtige Etappen bei der Verfolgung Ihrer 
Ziele. Sie versuchen, das Programm entsprechend Ihren Tests, Ihrem eigenen Feedback und Ihren Fortschritten anzupassen.  

BEWERTUNG UND EINZELGESPRÄCHE

Der Hörtest 

Der Hörtest dient dazu, festzustellen, wie Sie Geräusche 
wahrnehmen. Er besteht darin, je nach Test entweder manuell 
oder verbal auf eine Reihe von Schallreizen zu reagieren, die 
über Kopfhörer wahrgenommen werden, die den Schall durch 
Luft- und Knochenleitung übertragen. Jedes Ohr wird 
nacheinander getestet. Alle Antworten werden zur Erstellung 
eines "Hörprofils" und einer auditiven Lateralität verwendet.

Der psycho-pädagogische Fragebogen (TED)

Dieser Online-Fragebogen ist für die Beurteilung von Kindern 
gedacht. Sie besteht aus einer Reihe von 
psychopädagogischen Fragen, die die Eltern spontan 
beantworten müssen. Sie dauert etwa 20 Minuten und 
ermöglicht es der Fachkraft, sich auf das Problem zu 
konzentrieren und die Fortschritte zu bewerten.



DIE SESSIONEN

MUSIK-HÖRSITZUNGEN 
(Wahrnehmungsphase)

Dies ist die überwiegende Mehrheit Ihrer Sitzungen. 
Sie hören hauptsächlich Musik von Mozart, die 
gefiltert und verändert wurde. Die Musik wird über 
die Ohrhörer und ein Knochenleitungssystem an der 
Spitze des Kopfhörers übertragen. Sie erleben 
Klangkontraste, die das Timbre und die Intensität der 
Musik verändern, während Rhythmus und Melodie 
erhalten bleiben. Diese Kontraste stimulieren auf 
natürliche Weise Ihr Gehirn und verbessern Ihr 
Hörvermögen.

LESE- UND WIEDERHOLUNGSSITZUNGEN 
(Produktionsphase)

Dabei handelt es sich um Vorlese-, Probe-, 
Diskussions- oder sogar Gesangssitzungen, bei 
denen Ihre Stimme nach bestimmten Parametern 
sofort verändert und wieder übertragen wird. Sie 
hören Ihre eigene Stimme in Echtzeit korrigiert. 
Aktive Zuhörsitzungen sind nicht systematisch und 
hängen von Ihrem Profil und Ihren Zielen ab.

DIE UNTERBRECHUNG

Zwischen den einzelnen Sitzungen machen Sie eine 
Pause von 
mehrere Wochen. Diese Pausen werden als 
"Integrationsphasen" bezeichnet. Es folgen 
Zwischentests und Interviews, bevor eine neue 
Sitzung beginnt.

Die Anzahl, die Dauer und der Inhalt der Sitzungen 
werden auf Ihr Profil und Ihre Ziele zugeschnitten. 



BERATUNG UND BEWÄHRTE VERFAHREN

IHRE ZUHÖRSITZUNG VORBEREITEN

● Vergewissern Sie sich, dass Sie 
genug Zeit haben, um Ihre Sitzung in 
einem Zug zu absolvieren.

● Stellen Sie sicher, dass das Gerät 
vollständig aufgeladen ist, um 
Unterbrechungen zu vermeiden.

● Achten Sie darauf, dass der 
Kopfbügel des Headsets die 
Oberseite Ihres Schädels richtig 
berührt, um die Knochenleitung zu 
nutzen.

● Vergewissern Sie sich, dass der 
Helm richtig herum aufgesetzt ist. 
(R = Rechts; L = Links)

● Stellen Sie die Lautstärke so ein, 
dass Sie bequem zuhören können. 
Sie sollte weder zu laut noch zu leise 
sein. Wenn Sie die Lautstärke für Ihr 
Kind einstellen, vergewissern Sie 
sich, dass Sie das gleiche Gehör und 
die gleiche Hörempfindlichkeit 
haben.

● Notieren Sie die Nummer der 
Sitzung, die Sie durchführen werden, 
auf der entsprechenden Seite dieses 
Heftes.

      

WÄHREND IHRER HÖRSITZUNG

Wir empfehlen Ihnen, sich zu 
entspannen und Tätigkeiten zu 
vermeiden, die viel Konzentration 
erfordern oder gleichzeitig Stress 
erzeugen. Dies kann von Person zu 
Person unterschiedlich sein. Manche 
Kinder oder Erwachsene lieben zum 
Beispiel Puzzles, während andere sie 
hassen oder schnell genervt sind. Sie 
können sich kreativ betätigen oder 
einfach nur die Musik genießen!

● Zögern Sie nicht, sich zu bewegen, 
zu gehen, zu tanzen

● Seien Sie kreativ: zeichnen, malen, 
bauen...

● Sie können spielen: Karten, Puzzles, 
Lego® ...

o Kaugummi und Naschen vermeiden
o Vermeiden Sie den Blick auf 

Bildschirme (Fernseher, Computer, 
Mobiltelefon usw.)

o Vermeiden Sie Reisen mit 
Fahrzeugen aller Art (Zug, Auto, 
Flugzeug usw.)



RATSCHLÄGE FÜR ELTERN

Stellen Sie Ihrem Kind das Gerät und 
die Musik vor

Die Knochenleitung ist ein sehr 
faszinierendes Konzept. Sie können 
Ihrem Kind erklären, wie seine "Knochen" 
Töne übertragen können. Sie können den 
Kopfbügel leicht zusammendrücken, um 
die Vibration zu spüren. Oder sie können 
die Kopfhörer aufsetzen und sich die 
Ohren zuhalten, so dass sie die Musik 
direkt von der Schädeldecke hören 
können. Erklären Sie, dass die 
Knochenleitung eine direkte Verbindung 
zum Gehirn herstellt und dabei bestimmte 
Teile des Ohrs umgeht.

Auch die Klangkontraste sind 
überraschend. Um sie besser kennen zu 
lernen, können Sie Ihr Kind bitten, Ihnen 
jedes Mal, wenn es Veränderungen 
bemerkt, einige Minuten lang davon zu 
erzählen. Sie können erklären, dass das 
Gehirn sehr empfindlich auf diese 
plötzlichen Veränderungen reagiert und 
dass dies eine Möglichkeit ist, die 
Aufmerksamkeit des Kindes zu erlangen, 
so wie man mit den Fingern schnippt, um 
die Aufmerksamkeit von jemandem zu 
bekommen.

Führen Sie Ihr Kind in die 
Hörsitzungen ein

Um das Interesse Ihres Kindes zu wecken, 
ist es immer gut zu zeigen, dass auch 
Mama oder Papa die Kopfhörer benutzen. 
Dies wird ihn/sie viel mehr motivieren, 
Musik zu hören, und ihm/ihr das Gefühl 
geben, dass er/sie sich bei der täglichen 
Verwendung der Kopfhörer wohler fühlt. 

Dank drahtloser Headsets können Sie die 
Sitzungen auch gleichzeitig mit Ihrem 
Kind verfolgen (fragen Sie Ihre Fachkraft). 

Zeigen Sie ihnen, dass sie nicht die 
Einzigen sind, die sich bemühen, und 
dass alle von dem Programm profitieren 
können!

Was Sie während der Sitzungen mit 
Ihrem Kind tun können

Es ist eine gute Gelegenheit, an einem oft 
hektischen Tag einen Moment mit Ihrem 
Kind zu verbringen. 

Versuchen Sie, Aktivitäten zu organisieren, 
die ihr wirklich Spaß machen, wie Malen, 
Zeichnen, Spielen oder Lego® bauen. 

Andererseits kann es für manche Kinder 
eine Gelegenheit sein, sich in ihrer "Blase" 
zu isolieren und einen Moment für sich zu 
haben.



TIPPS FÜR DIE KÖRPERHALTUNG BEIM LESEN

Je nach Körperhaltung können sich Klang und Rhythmus Ihrer Stimme drastisch verändern. Auch Ihr Zuhören und Ihre 
Aufmerksamkeit sind stark beeinträchtigt. Hier finden Sie einige Tipps, wie Sie Ihre Lese- und Probeübungen optimieren können.

FÜR ERWACHSENE FÜR DIE NICHT SO GROSSEN
Kopf: Ihr Kopf ruht von Natur 
aus am oberen Ende der 
Wirbelsäule.
Als ob Sie am seidenen Faden 
hängen würden!

Füße: Die Füße stehen 
flach auf dem Boden und 
sind auf die Breite des 
Beckens abgespreizt.
Wie in der Erde verwurzelt!

Bauch: Atmen Sie ruhig 
mit dem Zwerchfell 
und lassen Sie den 
Bauch ruhig kommen 
und gehen.
Wie das Kommen und 
Gehen der Wellen auf 
dem Meer!

Lippen: Runden Sie die Lippen 
nach vorne ab und vermeiden 
Sie es, am Nacken zu ziehen.
Als ob Sie das Mikrofon mit Ihren 
Lippen berühren wollten.

Rücken: Richten Sie sich 
auf, ohne den unteren 
Rücken zu stark zu 
krümmen oder 
einzudrücken.
Als ob du einen 
Känguruschwanz hättest, auf 
dem du sitzt!
.

Das Kind kann sich 
vorstellen, dass es ein 
Baum ist. Seine Füße 
sind die Wurzeln, die in 
die Erde gehen, sein 
Rücken ist der Stamm, 
der sich erhebt, sein 
Kopf ist das Laub, das 
wächst.
Mime den Regen, der ihn 
bewässert, damit er 
wächst, wächst, wächst...



WAS SIE HÖREN WERDEN

Schallübertragung Schall ist eine Vibration. Wenn sich diese Schwingung durch die Luft ausbreitet, nennt man das "Luftleitung". Auf 
diese Weise nehmen wir auf natürliche Weise externe Geräusche wahr (z. B. Musik aus einem Kopfhörer). Wenn diese Schwingungen
jedoch durch den Knochen übertragen werden, spricht man von "Knochenleitung". Wir können diesen Klang wahrnehmen, wenn wir 
sprechen, während wir uns die Ohren zuhalten oder eine Hand auf die Schädeldecke legen. Während der Tomatis®-Hörsitzungen wird 
die Musik (oder die Stimme) sowohl durch Luft- als auch durch Knochenleitung übertragen. Wenn das Gehirn auf diese Weise auf das 
Eintreffen von Schall durch Knochenleitung aufmerksam gemacht wird, wird die Analyse der sensorischen Schallbotschaft durch die 
Luft erleichtert.

Die Musik Die ausgewählte Musik stammt hauptsächlich aus den Werken von Mozart. Diese Musik ist in der Tat dynamisch und reich 
an Obertönen, also an hohen Tönen, und sie ist perfekt an die Funktionsweise der elektronischen Tonleiter angepasst. Es ist auch eine 
Musik, die von allen geschätzt wird. Es können auch andere Musikstücke wie Walzer, rhythmische Stücke oder gregorianische Gesänge 
vorgeschlagen werden.

Das Gehirn reagiert besonders empfindlich auf plötzliche Veränderungen, die es nicht vorhersehen kann. Während der Tomatis®-
Hörsitzungen verändert sich die Musik plötzlich in Klang, Timbre und Intensität. Diese Veränderungen sind für Ihr Gehirn praktisch 
unvorhersehbar und sorgen daher für einen Überraschungseffekt. Er wird dann Mechanismen zur Erkennung von Veränderungen 
entwickeln, die für die Aufrechterhaltung seiner Aufmerksamkeit sehr wichtig sind. Sie können dieses Umschaltphänomen (wenn die 
Musik wechselt) an Ihrem Gerät an den blauen und grünen Lichtern erkennen, die zum Zeitpunkt des Umschaltens blinken.

Das linke Ohr ist mit der rechten Seite des Gehirns verbunden, während das rechte Ohr mit der linken Seite verbunden ist. Das eine 
überwiegt gegenüber dem anderen. Je nach Vorliebe ist der Kreislauf der Nachrichtenanalyse nicht derselbe und beeinflusst die Art und 
Weise, wie wir Informationen verarbeiten. Es ist inzwischen anerkannt, dass das Überwiegen des rechten Ohrs gegenüber dem linken
die Lern- und Kommunikationsfähigkeiten einer Person verbessert. Dank spezifischer Anpassungen kann die Tomatis®-Methode auf 
natürliche Weise das rechte Ohr bevorzugen, indem sie die Intensität des Schalls in jedem Ohr spezifisch moduliert. Die Arbeit zur 
auditiven Lateralität mit der Tomatis®-Methode ist nicht systematisch.

Mit der Stimme der Mutter Ab der achtzehnten Woche kann der Fötus hören. Es ist im Wesentlichen die Stimme der Mutter, die es 
durch die Vibration der Wirbelsäule erreicht. Der Fötus und später das Baby nehmen also nach und nach alle Merkmale der mütterlichen 
Stimme auf: Klangfarbe, Intensität, Rhythmus, Farbe usw. Sie ist eine wesentliche Quelle der sensorischen Stimulation.
In bestimmten Fällen und wenn möglich, kann die Tomatis®-Fachkraft vorschlagen, die Stimme der Mutter mit speziellen Geräten 
aufzunehmen und diese Aufnahme der elektronischen Flip-Flop-Behandlung zu unterziehen.



WAS SIE VIELLEICHT FÜHLEN

Die Tomatis®-Methode ist eine natürliche, nicht-invasive und sichere Methode der Sinnesstimulation. Unabhängig davon, 
welches Programm der Fachmann vorschlägt, besteht absolut kein Risiko eines Hörverlusts. Das Ohr ist ein 
leistungsstarker sensorischer Integrator. Das bedeutet, dass es besonders gut mit dem Gehirn "verbunden" ist. Die 
Tomatis®-Methode zielt darauf ab, ihr Potenzial zum Training des Gehirns zu optimieren.
Stimmung, Energie und Konzentrationsfähigkeit können von Mensch zu Mensch sehr unterschiedlich sein. Hier sind 
einige Erklärungen, die Ihnen helfen sollen, die Prozesse zu verstehen, die den Veränderungen zugrunde liegen, die Sie mit 
der Tomatis-Methode® unbewusst vornehmen.

● Die Tomatis®-Methode ist eine Pädagogik. Sie zielt darauf ab, dem Gehirn beizubringen, wie es sensorische Informationen auswerten kann. Wie 
jede Pädagogik und jeder Lernprozess braucht auch dieser Zeit und Wiederholung. Dies kann zu Ungeduld und Müdigkeit führen.

● Die Tomatis®-Methode ist eine Gymnastik. Unser Ohr funktioniert dank Muskeln, die sowohl die kleinsten als auch die schnellsten im 
menschlichen Körper sind. Die Tomatis-Methode® zielt darauf ab, diese Muskeln zu entwickeln und ihnen ihr volles Potenzial zu verleihen. Am Ende 
einer Sitzung fühlen sich manche Menschen müde von dieser Muskelanstrengung. Umgekehrt werden andere ein unmittelbares Gefühl des 
Wohlbefindens verspüren.

● Die Tomatis®-Methode ist ein sensorisches Stimulationstraining. Denken Sie daran, dass Klang eine Vibration ist. Die Aufgabe des Innenohrs 
besteht darin, diese Schwingungen in elektrische Reize umzuwandeln. Die musikalische Behandlung der Tomatis-Methode® begünstigt die 
Übertragung von hohen Tönen, die das Gehirn besonders effektiv stimulieren. Diese intensive Stimulation kann zu vorübergehender Müdigkeit 
oder im Gegenteil zu einem Anstieg der Energie führen.

● Die Tomatis®-Methode ist ein psychoedukativer Ansatz. Ziel ist es, das Gehirn in die Lage zu versetzen, sensorische Informationen besser zu 
analysieren. Diese Analyse hat eine wichtige emotionale Dimension, da jeder Mensch diese Informationen entsprechend seiner eigenen 
Erfahrungen und Gefühle verarbeitet. Wenn wir das Zuhören fördern, können wir schnell von der Masse der sensorischen Informationen 
überwältigt werden, die unser Gehirn nun analysieren muss. Manche Menschen erleben neue Emotionen, die sie nur schwer begreifen und 
verbalisieren können. Dies kann zu Reizbarkeit und Stress führen. Dies wird als "Desorganisation vor Reorganisation" bezeichnet.

Die Manifestation eines oder mehrerer dieser Zeichen lässt sich durch die Schaffung neuer neuronaler Schaltkreise erklären, die einen zukünftigen 
Fortschritt einleiten. Daher ist es wichtig, das Programm bis zum Ende zu verfolgen und Ihre Gefühle während des gesamten Programmverlaufs mit 
Ihrem Tomatis®-Experten zu teilen. Wenn die Beschwerden zu stark sind, empfehlen wir Ihnen, das Programm vorübergehend abzubrechen und 
dies mit Ihrer Fachkraft zu besprechen.



IHRE AUSRÜSTUNG - UNENDLICHER HELM

Zum schnellen Start eines 
Musikprogramms (rechte Hörmuschel)
1. Schließen Sie das Headset im 

kabelgebundenen Modus an die 
TalksUp®-Minibuchse an. 

2. Schalten Sie den TF-Modus ein (rechte 
Hörmuschel, oberhalb des 
Bildschirms).

3. Schalten Sie das Gerät mit der Taste 
(rechte Hörmuschel, untere Taste) ein.

4. Stellen Sie die Lautstärke mit den 
Tasten und an der Unterseite der 
rechten Hörmuschel ein.

Batterie
8. Das Headset hat eine Akkulaufzeit von ca. 

8 Stunden. Laden Sie Ihr Headset auf, 
wenn der Akku nur noch einen Balken auf 
dem Display aufweist oder wenn Sie 
während des Hörens einen sich 
wiederholenden "Piepton" hören. 
Die maximale Ladezeit des Headsets        
beträgt 4 Stunden. 

So starten Sie ein Audio-
Gesangstraining (linke Hörmuschel)
5. Stecken Sie das Mikrofon an der 

linken Hörmuschel in die 
entsprechende Buchse.

6. Schalten Sie die Mikrofonfunktion mit 
der Taste an der linken Hörmuschel 
ein.

7. Positionieren Sie das Mikrofon etwa 5 
cm von Ihrem Mund entfernt. Stellen 
Sie die Lautstärke mit den Tasten und 
an der Unterseite der linken 
Hörmuschel ein.

Eine ausführliche Anleitung zur Verwendung des Tomatis® Infinite-Headsets finden Sie unter: https://infinite.tomatis.com/de/wie-verwenden/

Einschalten des unendlichen Tomatis®-Helms : 
Sie können das Tomatis® Infinite-Headset entweder im kabelgebundenen Modus oder im Bluetooth-Modus mit 
dem TalksUp® verbinden. Für die beste Klangqualität wird der kabelgebundene Modus empfohlen. Informationen 
zum Bluetooth-Modus finden Sie auf Seite 13.
Hier erfahren Sie, wie Sie Ihr Tomatis® Infinite-Headset im Rahmen eines individuellen Kurses mit einem Fachmann 
verwenden können. Das "R"-Ohrstück sollte immer am rechten Ohr angebracht werden, und das Kopfband sollte den 
oberen Teil des Kopfes berühren. 

https://infinite.tomatis.com/de/wie-verwenden/
https://infinite.tomatis.com/de/wie-verwenden/


IHRE AUSRÜSTUNG - GESPRÄCHSFÜHRUNG

TalksUp® Schnellstart
Ihr TalksUp® wurde von Ihrem Tomatis®-Profi programmiert. Hier erfahren Sie, wie Sie es benutzen:

Erste Schritte
● Schließen Sie den kabelgebundenen Kopfhörer an die Minibuchse an. 
● Zum Einschalten des Geräts: Drücken Sie die Taste und lassen Sie sie los.
● Drücken Sie "Programm".
● Um zu beginnen, klicken Sie auf die Nummer des entsprechenden Tages (DAY 1, DAY 2...).
● Drücken Sie zweimal "Stop", um das Programm zu beenden.
● Um Ihr Gerät auszuschalten, gehen Sie zurück zur Startseite und drücken Sie die Taste 2 Sekunden lang.
Mehr Informationen
● Wenn 30 Sekunden lang nichts geschieht, wird der Bildschirm automatisch gesperrt. Streichen Sie mit dem Finger über das Display, um es zu 

entsperren. 
● Wenn es keine Aktivität gibt (Surfen oder Wiedergabe), schaltet das Gerät nach 3 Minuten in den Standby-Modus. Drücken Sie die Einschalttaste, 

um das Gerät wieder zu aktivieren.
Batterie
● Die Akkulaufzeit Ihres Geräts beträgt maximal 8 Stunden. Laden Sie Ihr Gerät auf, wenn die Anzeige nur noch 2 grüne Quadrate anzeigt. Beachten 

Sie, dass Sie das Gerät während einer Sitzung nicht aufladen können.
● Die maximale Ladezeit des Geräts beträgt 5 Stunden. Um den Akku zu laden, muss das Gerät eingeschaltet sein. Es schaltet sich automatisch aus, 

sobald der Ladevorgang abgeschlossen ist. 
Vorsichtsmaßnahmen
● Verwenden Sie keine Gegenstände zum Navigieren auf dem Touchscreen (Stift usw.).
● Lassen Sie das Gerät während der Sitzungen in seiner Schutzhülle.
● Für Kinder ist es ratsam, die Schale an einem Gürtel zu befestigen, um die Bewegung zu erleichtern.
● Verwenden Sie zum Aufladen des Geräts nur das mitgelieferte Ladegerät und Kabel.
● Wenn das Gerät einfriert, schalten Sie es aus und wieder ein.
● Verleihen Sie Ihr Gerät nicht.



ANSCHLÜSSE & BLUETOOTH-MODUS

Verbinden des Tomatis® Infinite-Headsets mit TalksUp® im 
Bluetooth-Modus : 

Um das Tomatis® Infinite-Headset kabellos mit TalksUp® zu 
verbinden, schalten Sie das Tomatis® Infinite-Headset ein und 
wechseln Sie in den Bluetooth-Modus.

Schalten Sie dann das TalksUp® ein. Klicken Sie auf dem 
Startbildschirm auf "Einstellungen". Sie können dann die 
Bluetooth-Funktion aktivieren, indem Sie die Taste nach rechts 
schieben. 

Für weitere Informationen zur Verbindung unserer Bluetooth-
Geräte folgen Sie den detaillierten Anweisungen in diesem 
Video: http://bit.ly/TI-Connections-FR

Mini-USB-Buchse zum Aufladen 
des Geräteakkus durch Anschluss 
des Ladegeräts an eine Steckdose

Buchse für den Anschluss des 
Mikrofons bei aktiven Sitzungen

Buchse zum Anschluss eines 
kabelgebundenen Tomatis®-
Headsets oder zum Anschluss eines 
Senders zum Anschluss eines 
Tomatis®-Headsets.

Ein / Aus-Taste

Einige TalksUp®-Geräte sind mit Bluetooth®-Technologie 
ausgestattet und können auf diese Weise mit dem 
Tomatis® Infinite-Headset verbunden werden.
Für beste Klangqualität empfehlen wir jedoch den 
kabelgebundenen Modus. Für den kabelgebundenen 
Anschluss siehe Seiten 11-12. 

http://bit.ly/TI-Connections-FR


NAVIGATION

Zeigt die verbleibende 
Hördauer der gesamten 
täglichen Sitzung oder 
jedes einzelnen 
Musikstücks an, je nach 
der von der Fachkraft 
gewählten Einstellung.

Zeigt die Einstellung der 
Mithörtonlautstärke an, die 
Sie über den 
Lautstärkeregler des 
Headsets einstellen 
können.

Dieses Zifferblatt befindet 
sich an der Seite des 
Helms. 

Achten Sie darauf, dass Sie 
die rechte (R) und die linke 
(L) Seite nicht vertauschen.

Zeigt an, ob Sie das 
Mikrofon anschließen 
sollen. Sie können auch 
die Lautstärke einstellen.

Hier können Sie die 
Lautstärke einstellen. Diese 
Funktion kann von Ihrem 
Fachmann gesperrt 
werden. Das ist wichtig: 
Wenn Sie Ihr BT-Headset 
per Kabel mit TalksUp® 
verbinden, erfolgt die 
Lautstärkeregelung über 
TalksUp® und nicht über 
das Headset.

● Drücken Sie die   
"Abspielen", um die 
Wiedergabe der Sitzung 
zu starten.

● Drücken Sie die   
Drücken Sie das Symbol 
"Stop", um die 
Wiedergabe endgültig zu 
beenden.

● Drücken Sie die   
Drücken Sie das Symbol 
"Pause", um die 
Wiedergabe anzuhalten.



IHRE TERMINE

Bewertung von

1. Sitzung am

Interview am

Sitzung 2 am

Interview am

Sitzung 3 am



Füllen Sie die folgenden zwei Seiten aus und geben Sie sie am 
Ende jeder Sitzung bei Ihrer Fachkraft ab.

Name :
Sitzungsnummer: 1 - 2 - 3 - 4 - 5
Datum:

Wie fühlen Sie sich am Ende
der Sitzung? Punktzahl von 1
(niedrigste Punktzahl) bis 5
(höchste Punktzahl)

Ihre Kommentare (teilen Sie Ihre Gefühle nach der Sitzung mit)

Tag 1

Tag 2

Tag 3

Tag 4

Tag 5

Tag 6

Tag 7

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5



Wie fühlen Sie sich am Ende
der Sitzung? Punktzahl von 1
(niedrigste Punktzahl) bis 5
(höchste Punktzahl)

Ihre Kommentare (teilen Sie Ihre Gefühle nach der Sitzung mit)

Tag 8

Tag 9

Tag 10

Tag 11

Tag 12

Tag 13

Tag 14

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

1     2     3     4     5

Andere Kommentare.



DIPLOMA
HÖRSITZUNG

Das Team des TOMATIS®-Zentrums gratuliert

Für seine erfolgreiche Zuhörsitzung Nr. 1

DATUM UNTERSCH
RIFT

1



DIPLOMA
HÖRSITZUNG

Das Team des TOMATIS®-Zentrums gratuliert

Für seine erfolgreiche Zuhörsitzung Nr. 2

DATUM UNTERSCH
RIFT

2



DIPLOMA
HÖRSITZUNG

Das Team des TOMATIS®-Zentrums gratuliert

Für seine erfolgreiche Anhörung Nr. 3

DATUM UNTERSCH
RIFT

3



DIPLOMA
HÖRSITZUNG

Das Team des TOMATIS®-Zentrums gratuliert

Für seine erfolgreiche Anhörung Nr. 4

DATUM UNTERSCH
RIFT

4
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